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Rescate

ONG Rescate Internacional es una
asociacién espafiola, apolitica y laica, que
trabaja desde 1960 a favor de las personas
refugiadas y desplazadas.

Apostamos por la atencién integral en todas
nuestras intervenciones, con el fin de
minimizar el impacto fisico y psicolégico que
sufren las personas que se encuentran en la
situacién de tener que empezar una nueva
vida.

Desarrollamos proyectos dentro y fuera de
Espafia, siendo las lineas de actuacion
preferentes:

* Atencion Directa en Espafia.
* Cooperacion Internacional.
* Sensibilizacién y Educacion para el

Desarrollo.

ONG Rescate cumple los principios de
Transparencia y Buenas Préacticas de la
Fundacién Lealtad desde 2005, y ha sido
declarada Asociacién de Utilidad Publica en
2002.

ONG RESCATE Internacional
C/ Valentin Beato 42 22 28037 Madrid
Tel: 00 34 91447 2872
rescate@ongrescate.org

www.ongrescate.org
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2 Qué es Befriending?

friending es un programa de voluntariado que
tiene la finalidad de promover una red social de
apoyo para las personas refugiadas que residen
en Espafa.

A través de este proyecto queremos facilitar la
creacién de redes sociales de apoyo entre
personas solicitantes 'y beneficiarias de
proteccion internacional y ciudadania local. Esta
relaciébn, basada en la confianza y la
voluntariedad, facilita la adaptacion y posibilita
el intercambio cultural.

Si quieres participar y hacer nuevas amistades,
contacta con ONG Rescate o habla con tu
profesional de referencia para que nos haga
llegar tu interés.

friending consiste en generar una relacion
entre personas, de igual a igual, no profesional.
El objetivo es establecer vinculos naturales, de
forma que haya una contribucién mutua de
bienestar, por lo que cada persona aporta a la
otra.

2 Quién puede ser mentor/mentora?

Cualquier persona de la sociedad espafiola,
independientemente de su edad u origen, que
desee, de forma voluntaria, acompafar la
inclusiéon social de las personas refugiadas a
través  de relaciones  cercanas  de
acompafiamiento y apoyo, y el desarrollo de
actividades de acompafiamiento y de ocio y
tiempo libre que faciliten la adaptacion.

Si quieres formar parte de nuestro equipo de
voluntariado Befriending jcontactanos!

2 Quién puede participar?

Personas solicitantes o beneficiarias de
proteccién internacional, con ganas de conocer
mas de cerca la cultura y costumbres
espafiolas, practicar el idioma y establecer
nuevas relaciones de amistad y apoyo con
personas voluntarias con las que compartir ocio
y tiempo libre.

2 Cémo funciona?

ONG Rescate hace a cada persona una
entrevista sencilla sobre sus intereses para
valorar qué perfiles pueden encajar mejor. Se
organizara un encuentro de presentacion
donde poner en contacto a ambas partes y
establecer el primer vinculo. Producido este
encuentro, la relacién befriending se desarrolla
libremente.

El equipo de ONG Rescate estara siempre para
proporcionar asesoramiento y orientacién sobre
cualquier aspecto que pueda surgir en la
relacion establecida.

2 Qué se puede hacer durante la
relacion Befriending?

iTodo aquello que a cada vinculo le apetezca
0 necesite!

Desde acudir a resolver gestiones y tramites
pendientes a pasear y conocer el barrio,
visitar museos, ir al cine, intercambiar
recetas, o charlar sobre las profesiones... las
posibilidades son infinitas.

Para que sea mas facil decidir los planes,
desde ONG Rescate os iremos orientando y
enviando informacién e ideas de ocio
gratuito.

R Befriending
Contacto:

Teléfonos: 91447 2872 / 91447 29 60

Sede: C/ Valentin Beato 42, 22 planta
28037, Madrid <M> Suanzes

Correo electrénico:
befriending@ongrescate.org



